
　　　　　　　　　　　　エスペランサＦＣ事務局

日日日日 曜日曜日曜日曜日 ６６６６年生年生年生年生 ５５５５年生年生年生年生 ４４４４年生年生年生年生 ３３３３年生年生年生年生 ２２２２年生年生年生年生 １１１１年生年生年生年生 幼稚園幼稚園幼稚園幼稚園

2012201220122012年年年年7777月度日程表月度日程表月度日程表月度日程表

日日日日 曜日曜日曜日曜日 ６６６６年生年生年生年生 ５５５５年生年生年生年生 ４４４４年生年生年生年生 ３３３３年生年生年生年生 ２２２２年生年生年生年生 １１１１年生年生年生年生 幼稚園幼稚園幼稚園幼稚園

１１１１ 日日日日 TR　8：00～ ＯＦＦ

２２２２ 月月月月

３３３３ 火火火火 TR 18:00～ TR 18:00～ TR 16:00～ TR 16:00～

４４４４ 水水水水 TR 16:00～ TR 16:00～ TR 16:00～

５５５５ 木木木木 TR 16:30～ TR 16:30～

ＴＲＭ　セリオ

６６６６ 金金金金

７７７７ 土土土土 修斉修斉修斉修斉カップカップカップカップ、、、、宇治大会宇治大会宇治大会宇治大会

８８８８ 日日日日 修斉カップ 宇治大会 修斉カップ

９９９９ 月月月月

１０１０１０１０ 火火火火 TR 18:00～ TR 18:00～ TR 16:00～ TR 16:00～

１１１１１１１１ 水水水水

１２１２１２１２ 木木木木 TR 18:00～ TR 18:00～ TR 16:30～ TR 16:30～ TR 16:30～ TR 16:30～

１３１３１３１３ 金金金金

１４１４１４１４ 土土土土 エスペランサカップ

１５１５１５１５ 日日日日 エスペランサカップ

１６１６１６１６ 月月月月 西郷カップ

１７１７１７１７ 火火火火 TR 18:00～ TR 18:00～ TR 16:00～ TR 16:00～１７１７１７１７ 火火火火 TR 18:00～ TR 18:00～ TR 16:00～ TR 16:00～

１８１８１８１８ 水水水水 TR 16:00～ TR 16:00～

１９１９１９１９ 木木木木 TR 16:30～ TR 16:30～

２０２０２０２０ 金金金金

２１２１２１２１ 土土土土 TR 15:00～ TR 15:00～ 淡路合宿 TR 13:00～

２２２２２２２２ 日日日日 TR　8：00～ TR　8：00～ 淡路合宿 TR　10：30～ TR　9：30～ TR　9：30～ TR　9：30～

２３２３２３２３ 月月月月 ＴＲＭ　荒井２３２３２３２３ 月月月月 ＴＲＭ　荒井

２４２４２４２４ 火火火火 OFF TR 18:00～ TR 16:00～ TR 16:00～

２５２５２５２５ 水水水水

２６２６２６２６ 木木木木 TR 16:30～ TR 16:30～ TR 16:30～

２７２７２７２７ 金金金金

２８２８２８２８ 土土土土 ＴＲＭ　加古川ロータリー TR 15:00～ TR 15:00～ TR 13:00～

２９２９２９２９ 日日日日 ＴＲＭ　加古川ロータリー 尾崎カップ TR　10：30～ TRM三樹平田 TR　9：30～ TR　9：30～ TR　9：30～

ＴＲＭ　セリオ

OFF

２９２９２９２９ 日日日日 ＴＲＭ　加古川ロータリー 尾崎カップ TR　10：30～ TRM三樹平田 TR　9：30～ TR　9：30～ TR　9：30～

30303030 月月月月

31313131 火火火火 TR 18:00～ TR 18:00～ TR 16:00～ TR 16:00～

トレーニング終了時間は、天候や内容などを考慮して、延長・短縮する場合があります。

都合により退会される方は、下記にFAX、E-mailまたは郵送でお知らせ下さい。

郵送 〒651-2116　神戸市西区南別府４丁目３７－１

FAX ０７８（９７６）２００５

E-mail info@esperanza-fc.com

宛先 エスペランサフットボールクラブ事務局


